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I.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

   

    Адаптированная рабочая программа по физике способствуюет формированию современной естественнонаучной картины мира и 

практическому применению биологических знаний. 

Цели обучения: 

• освоение знаний о методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;  

• овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать 

простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью 

таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных 

природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний, 

при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий; 

• воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в необходимости разумного использования достижений науки и 

технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к 

элементу общечеловеческой культуры; 

• использование полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей 

жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды. 

Задачи обучения: 

• знакомство обучающихся с методами исследования объектов и явлений природы;   

• приобретение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях, физических величинах, характеризующих 

эти явления;  

• формирование умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с 

использованием измерительных приборов, широко применяемых в практической жизни;   

• овладение такими понятиями, как природное явление, эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, 

результат экспериментальной проверки;  

• понимание отличий научных данных от непроверенной информации, ценности науки для удовлетворения бытовых, производственных 

и культурных потребностей человека.   

             Количество часов в год – 34; 1 часа в неделю. 

Физика. 8 класс: учебник для общеобразовательных учреждений. Авт. Белага В. В., Ломаченков И. А., Панебратцев Ю. А. 
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П. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

   Предполагаемые результаты обучения по адаптированной программе структурируются по ключевым задачам общего образования, 

отражающим индивидуальные, общественные и государственные потребности, и включают личностные, метапредметные и предметные 

результаты.  

Личностные результаты: 

• сформированность познавательных интересов на основе развития интеллектуальных и творческих способностей учащихся; 

• убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для 

дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу 

общечеловеческой культуры; 

• готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями; 

• мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно-ориентированного подхода; 

• формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения. 

Метапредметные результаты: 

• овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, 

планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий; 

• понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, 

овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной 

проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений; 

• формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, 

анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное 

содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его; 

• приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых 

информационных технологий для решения познавательных задач; 

• развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать 

его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 

• освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем. 

Предметные результаты: 

• смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, электрическое поле, магнитное поле, волна, атом, 

атомное ядро, ионизирующие излучения; 

• смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, давление, импульс, работа, мощность, кинетическая 

энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия, внутренняя энергия, температура, количество теплоты, удельная 
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теплоемкость, влажность воздуха, электрический заряд, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое 

сопротивление, работа и мощность электрического тока, фокусное расстояние линзы; 

• смысл физических законов: Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса и механической энергии, сохранения энергии в 

тепловых процессах, сохранения заряда, Ома для участка цепи, Джоуля-Ленца, прямолинейного распространения света, отражения 

света. 

III.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Тепловые явления (12 ч) 

Тепловое движение. Тепловое равновесие. Температура. Внутренняя энергия. Работа и теплопередача. Теплопроводность. Конвекция. 

Излучение. Количество теплоты. Удельная теплоемкость. Расчет количества теплоты при теплообмене. Закон сохранения и превращения 

энергии в механических и тепловых процессах. Плавление и отвердевание кристаллических тел. Удельная теплота плавления. Испарение и 

конденсация. Кипение. Влажность воздуха. Удельная теплота парообразования. Объяснение изменения агрегатного состояния вещества на 

основе молекулярно-кинетических представлений. Преобразование энергии в тепловых машинах. Двигатель внутреннего сгорания. Паровая 

турбина. КПД теплового двигателя. Экологические проблемы использования тепловых машин. 

Фронтальные лабораторные работы 

1.Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры. 

2.Измерение удельной теплоемкости твердого тела. 

Электрические явления (14 ч) 

Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Взаимодействие заряженных тел. Проводники, диэлектрики и полупроводники. 

Электрическое поле. Закон сохранения электрического заряда. Делимость электрического заряда. Электрон. Строение атома. Электрический 

ток. Действие электрического поля на электрические заряды. Источники тока. Электрическая цепь. Сила тока. Электрическое напряжение. 

Электрическое сопротивление. Закон Ома для участка цепи. Последовательное и параллельное соединение проводников. Работа и мощность 

электрического тока. Закон Джоуля — Ленца. Конденсатор. Правила безопасности при работе с электроприборами. 

Фронтальные лабораторные работы 

3. Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках. 

4.Измерение напряжения на различных участках электрической цепи. 

5.Регулирование силы тока реостатом. 

6. Измерение сопротивления проводника при помощи амперметра и вольтметра. 

7.Измерение мощности и работы тока в электрической лампе. 

Электромагнитные явления (4 ч) 

Опыт Эрстеда. Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока. Магнитное поле катушки с током. Постоянные магниты. Магнитное поле 

постоянных магнитов. Магнитное поле Земли. Взаимодействие магнитов. Действие магнитного поля на проводник с током. Электрический 

двигатель. 

Фронтальные лабораторные работы 
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8. Сборка электромагнита и его действия. 

9. Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели). 

Световые явления (4 ч) 

Источники света. Прямолинейное распространение света. Видимое движение светил. Отражение света. Закон отражения света. Плоское 

зеркало. Преломление света. Закон преломления света. Линзы. Фокусное расстояние линзы. Оптическая сила линзы. Изображения, даваемые 

линзой. Глаз как оптическая система. Оптические приборы.  

 

 

IV.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ п/п Наименование разделов  Всего 
Кол-во 

контрольных 

работ 

Кол-во 

лабораторных 

работ 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1 
Тепловые явления  

 
12 

 

 

1 

 

 

2 

 

 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41672

0 

2 
Электрические явления  

 
14 

 

1 

5 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41672

0 

3 
Электромагнитные явления  

 
4 

 2 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41672

0 

4 
Световые явления  

 
4 

 

1 

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41672

0 

 Итого 34 
3 9  
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Календарно-тематическое планирование 

 

                                                                                     

№ 

п.п 

Дата Количество часов 

  

Название раздела (кол-во часов), темы урока Примечан

ие План. Факт. 

1.Тепловые явления 

1.    1  Температура и тепловое движение  

2.    1  Внутренняя энергия. Теплопроводность  

3.    1  Излучение. Количество теплоты  

4.    1  Удельная теплоёмкость. Расчёт количества теплоты  

5.    1  Лабораторная работа №1. Экспериментальная проверка уравнения теплового 

баланса. 

 

6.    1  Лабораторная работа №2. Измерение удельной теплоёмкости вещества.  

7.    1  Удельная теплота плавления. Плавление аморфных тел.  

8.    1  Испарение и конденсация. Насыщенный пар.  

9.    1  Энергия топлива. Принципы работы тепловых двигателей  

10.    1  Двигатель внутреннего сгорания. Паровая турбина. Реактивный двигатель. 

Холодильные машины. Тепловые машины и экология 

 

 

11.    1  Обобщающий урок по теме «Тепловые двигатели»  

12.    1  Контрольная работа №1по теме «Внутренняя энергия»  

2. Электрические явления 

13.    1  Электризации тел. Электрический заряд  

14.    1  Электроскоп. Проводники и диэлектрики. Делимость электрического заряда. 

Электрон 

 

15.    1  Электрическое поле. Электрические явления в природе и технике  

16.    1  Электрический ток. Источники электрического тока.  

 

17.    1  Лабораторная работа №3 Сборка электрической цепи и измерение силы тока в 

различных её участках 

 

18.    1  Электрическое напряжение  
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19.    1  Лабораторная работа №4 Измерение напряжения на различных участках 

электрической цепи. 

 

 

20.    1  Лабораторная работа №5 Измерение сопротивления при помощи амперметра и 

вольтметра. 

 

21.    1  Расчёт сопротивления проводника.  

22.    1  Лабораторная работа№6. Регулирование силы тока реостатом.  

23.    1  Мощность электрического тока. Электрические нагревательные приборы  

24.    1  Решение задач по теме «Электрический ток»  

 

25.    1  Лабораторная работа№7 Измерение работы и мощности электрического тока 

Инструктаж по ТБ 

 

26.    1  Контрольная работа №2 по теме «Электрический ток»  

3.Электромагнитные явления 

27.    1  Магнитное поле.  

28.    1  Электродвигатели. Лабораторная работа №8 Сборка электромагнита и его 

действия. 

 

29.    1  Графическое представление прямолинейного равномерного движения. 

Лабораторная работа №9 Изучение электрического двигателя постоянного тока 

(на модели). 

 

30.    1  Ускорение и скорость при равнопеременном движении.  

4.Световые явления 

31.    1  Закон Ньютона  

32.    1  Импульс силы. Импульс тела. Единицы импульса  

  33.   1  Обобщающий урок по теме «Основы динамики»  

 

34.   1  Контрольная работа №3 по теме «Основы динамики»  
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Приложение 2 

 

Лист коррекции рабочей программы 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Дата 

проведения по 

плану 

Причина 

корректировки 

Корректирующие 

мероприятия 

Дата проведения по 

факту 
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