
Перечень специальных учебников для реализации 

основных адаптированных программ 

Аксенова А.К. Букварь. 1 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2-х ч. 

Ч.1 / А.К. Аксенова, С.В. Комарова, М.И. Шишкова. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 

2021. – 112 с.: ил. 

Аксенова А.К. Букварь. 1 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2-х ч. 

Ч.2 / А.К. Аксенова, С.В. Комарова, М.И. Шишкова. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 

2021. – 111 с.: ил. 

Алышева Т.В. Математика. 1 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2-х частях. Ч.1 / Т.В. Алышева. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2021. – 

128 ст.: ил. 

Алышева Т.В. Математика. 1 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2-х частях. Ч.2 / Т.В. Алышева. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2021. – 

128 ст.: ил. 

Алышева Т.В. Математика. 2 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2-х частях. Ч.1 / Т.В. Алышева. – 10-е изд. – М.: Просвещение, 2020. – 

128 ст.: ил. 

Алышева Т.В. Математика. 2 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2-х частях. Ч.2 / Т.В. Алышева. – 10-е изд. – М.: Просвещение, 2020. – 

128 ст.: ил. 

Алышева Т.В. Математика. 3 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2-х частях. Ч.1 / Т.В. Алышева. – 4-е изд. – М.: Просвещение, 2021. – 

136 ст.: ил. 



Алышева Т.В. Математика. 3 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2-х частях. Ч.2 / Т.В. Алышева. – 4-е изд. – М.: Просвещение, 2021. – 

136 ст.: ил. 

Алышева Т.В. Математика. 4 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2-х частях. Ч.1 / Т.В. Алышева. – 4-е изд. – М.: Просвещение, 2021. – 

135 ст.: ил. 

Алышева Т.В. Математика. 4 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2-х частях. Ч.2 / Т.В. Алышева. – 4-е изд. – М.: Просвещение, 2021. – 

136 ст.: ил. 

Горбацевич А.Д., Коноплева М.А., Гаркушина О.В. Речевая практика. Учебник 

для 3 класса общеобразовательных организаций, реализующих ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) / А.Д. 

Горбацевич, М.А. Коноплева, О.В. Гаркушина. – М.: Издательство ВЛАДОС, 2020. 

– 95 ст.: ил. 

Евтушенко И.В. Музыка. 1 класс: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/ И.В. 

Евтушенко. – М.: Просвещение, 2021. – 127 с.: ил. 

Евтушенко И.В. Музыка. 2 класс: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / И.В. 

Евтушенко. – 2-е изд., стер. - М.: Просвещение, 2022. – 79 с.: ил. 

Евтушенко И.В. Музыка. 3 класс: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / И.В. 

Евтушенко. - М.: Просвещение, 2021. – 95 с.: ил. 

Евтушенко И.В. Музыка. 4 класс: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / И.В. 

Евтушенко. - М.: Просвещение, 2021. – 95 с.: ил. 



Комарова С.В. Речевая практика. 1 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы / С.В. Комарова. – 6-е изд., стер. – М.: Просвещение, 2022. – 95 с.: ил. 

Комарова С.В. Речевая практика. 2 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы / С.В. Комарова. – 5-е изд., стер. – М.: Просвещение, 2022. – 79 с.: ил. 

Комарова С.В. Речевая практика. 3 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы / С.В. Комарова. – 3-е изд., стер. – М.: Просвещение, 2020. – 79 с.: ил. 

Комарова С.В. Речевая практика. 4 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы / С.В. Комарова. – 4-е изд., стер. – М.: Просвещение, 2021. – 63 с.: ил. 

Кудрина С.В. Мир природы и человека: учебник для 3 класса общеобразовательных 

организаций, реализующих ФГОС образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) / С.В. Кудрина. – М.: Издательство 

ВЛАДОС, 2019. – 107 с.: ил. 

Кудрина С.В. Мир природы и человека: учебник для 4 класса общеобразовательных 

организаций, реализующих ФГОС образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) / С.В. Кудрина. – М.: Издательство 

ВЛАДОС, 2019. – 108 с.: ил. 

Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. 1 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Л.А. Кузнецова. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 

2021. – 103 с.: ил. 

Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. 2 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Л.А. Кузнецова. – 11-е изд. – М.: Просвещение, 

2021. – 110 с.: ил. 

Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. 3 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 



общеобразовательные программы / Л.А. Кузнецова. – 9-е изд. – М.: Просвещение, 

2021. – 110 с.: ил. 

Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. 4 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Л.А. Кузнецова. – 11-е изд. – М.: Просвещение, 

2021. – 143 с.: ил. 

Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. Природоведение. 5 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. – 5-е изд., стер. – М.: Просвещение, 2022. – 159 

с.: ил. 

Мир природы и человека. 1 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2-х частях. Ч.1 / Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. 

Куртова. – 6-е изд., стер. – М.: Просвещение, 2022. – 64 ст.: ил. 

Мир природы и человека. 1 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2-х частях. Ч.2 / Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. 

Куртова. – 5-е изд., стер. – М.: Просвещение, 2021. – 87 ст.: ил. 

Мир природы и человека. 2 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2-х частях. Ч.1 / Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. 

Куртова. – 4-е изд., стер. – М.: Просвещение, 2021. – 71 ст.: ил. 

Мир природы и человека. 2 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2-х частях. Ч.2/ Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. 

Куртова. – 5-е изд., стер. – М.: Просвещение, 2022. – 79 ст.: ил. 

Мир природы и человека. 3 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2-х частях. Ч.1 / Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. 

Куртова. – 4-е изд., стер. – М.: Просвещение, 2021. – 72 ст.: ил. 



Мир природы и человека. 3 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2-х частях. Ч.2 / Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. 

Куртова. – 4-е изд., стер. – М.: Просвещение, 2021. – 71 ст.: ил. 

Мир природы и человека. 4 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2-х частях. Ч.1 / Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. 

Куртова. – 4-е изд., стер. – М.: Просвещение, 2021. – 63 ст.: ил. 

Мир природы и человека. 4 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2-х частях. Ч.2 / Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. 

Куртова. – 4-е изд., стер. – М.: Просвещение, 2021. – 80 ст.: ил. 

Перова М.Н., Капустина Г.М. Математика. 5 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / М.Н. Перова, Г.М. Капустина. – 17-е изд. – М.: 

Просвещение, 2021. – 224 с.: ил. 

Рау М.Ю. Изобразительное искусство. 1 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы/ М.Ю. Рау, М.А. Зыкова. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2021. – 111 с.: ил. 

Рау М.Ю. Изобразительное искусство. 2 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы/ М.Ю. Рау, М.А. Зыкова. – 4-е изд. – М.: Просвещение, 2021. – 111 с.: ил. 

Рау М.Ю. Изобразительное искусство. 3 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы/ М.Ю. Рау, М.А. Зыкова. – 4-е изд. – М.: Просвещение, 2021. – 96 с.: ил. 

Рау М.Ю. Изобразительное искусство. 4 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы/ М.Ю. Рау, М.А. Зыкова. – 4-е изд. – М.: Просвещение, 2021. – 95 с.: ил. 



Рау М.Ю. Изобразительное искусство. 5 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы/ М.Ю. Рау, М.А. Зыкова. -  М.: Просвещение, 2021. – 112 с.: ил. 

Чтение. 2 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2-х ч. Ч.1/ автор – 

составитель С.Ю. Ильина и др. – 10 изд. – М.: Просвещение, 2021. – 102 с.: ил. 

Чтение. 2 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2-х ч. Ч.2/ автор – 

составитель С.Ю. Ильина и др. – 10 изд. – М.: Просвещение, 2021. – 102 с.: ил. 

Чтение. 3 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2-х ч. Ч.1/ автор – 

составитель С.Ю. Ильина и др. – 8-е изд. – М.: Просвещение, 2020. – 112 с.: ил. 

Чтение. 3 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2-х ч. Ч.2/ автор – 

составитель С.Ю. Ильина и др. – 8-е изд. – М.: Просвещение, 2020. – 118 с.: ил. 

Чтение. 4 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2-х ч. Ч.1/ автор – 

составитель С.Ю. Ильина и др. – 7-е изд. – М.: Просвещение, 2021. – 112 с.: ил. 

Чтение. 4 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2-х ч. Ч.2/ автор – 

составитель С.Ю. Ильина и др. – 7-е изд. – М.: Просвещение, 2021. – 111 с.: ил. 

Чтение. 5 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы/ автор – составитель 

З.Ф. Малышева. – 20-е изд. – М.: Просвещение, 2021. – 255 с.: ил. 

Якубовская Э.В., Коршунова Я.В. Русский язык. 2 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. В 2-х ч. Ч.1 / Э.В. Якубовская, Я.В. Коршунова. – 

4-е изд. – М.: Просвещение, 2021. – 88 ст.: ил. 

Якубовская Э.В., Коршунова Я.В. Русский язык. 2 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 



общеобразовательные программы. В 2-х ч. Ч.2 / Э.В. Якубовская, Я.В. Коршунова. – 

4-е изд. – М.: Просвещение, 2021. – 80 ст.: ил. 

Якубовская Э.В., Коршунова Я.В. Русский язык. 3 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. В 2-х ч. Ч.1 / Э.В. Якубовская, Я.В. Коршунова. – 

3-е изд. – М.: Просвещение, 2020. – 79 ст.: ил. 

Якубовская Э.В., Коршунова Я.В. Русский язык. 3 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. В 2-х ч. Ч.2 / Э.В. Якубовская, Я.В. Коршунова. – 

3-е изд. – М.: Просвещение, 2020. – 79 ст.: ил. 

Якубовская Э.В., Коршунова Я.В. Русский язык. 4 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. В 2-х ч. Ч.1 / Э.В. Якубовская, Я.В. Коршунова. – 

4-е изд. – М.: Просвещение, 2021. – 95 ст.: ил. 

Якубовская Э.В., Коршунова Я.В. Русский язык. 4 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. В 2-х ч. Ч.2 / Э.В. Якубовская, Я.В. Коршунова. – 

4-е изд. – М.: Просвещение, 2021. – 96 ст.: ил. 

Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г. Русский язык. 5 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. – 6-е изд. – М.: Просвещение, 2021. – 223 с.: ил. 


